
Календарный план спортивно-массовых мероприятий
по МОУ <<Правдинская основная общеобразовательная школа

Ртищевского района Саратовской области>>
на 2022-2023 учебный год

Руководитель ШСК

Учебная
четвеDть

Месяц Мероприятия

I сентябрь-
октябрь
ноябрь

Легкоатлетический кросс: <<Золотая осенъ).
Зачет по ОФП (первый этап 2-9 классы).
Щень здоровья <<Физкульт - привет).

ш Ноябрь

Щекабръ

Тестирование ВФСК ГТО
В нутришкольные соревнов ания по настольному
теннису.

,Щень здоровья <<От стартов школьных к стартам
олимпийским).

пI Январь-февр€шъ
Февраль

Март

Внутришкольные соревнованиrI по
Лыжные эстафеты (5-9 классы)
Веселые старты 2-9 классы.
Щень здоровья <<О спорт! Ты мир!>

бадминтону.

ш апрель-
май

Всемирный <<.Щень здоровья)
Тестирование ВФСК ГТО
Внутришкольные соревнования по легкой
атлетике.
Зачет по оФП 2-9 классы.
.Щень здоровья <<Километры здоровья>).


